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Zdruzenie GSMA o novom Usmerneni Medzinarodnej komisie
pre ochranu pred neionizujucim ziarenim (ICNIRP) pre
vystavenie l'udi vysokofrekvenénému ziareniu

(preklad z originalneho zdroja: https.//www.gsma.com/newsroom/blog/new-radio-frequency-guidelines-
good-news-for-5g/)

Diskusia o zdravotnych problémoch suvisiacich s vystavenim elektromagnetickému polu (EMF) prebieha
prostrednictvom kazdej generacie mobilnych technolégii. S prijatim 5G a rozSirenym vyuzitim spektra
milimetrovych vin a malych buniek sa mobilny priemysel opat sustredil na otazku bezpeénosti.
Zverejnenie aktualizovanych usmerneni o vystaveni vysokofrekvenénému Ziareniu (RF)
Medzinarodnou komisiou pre ochranu pred neionizujicim Ziarenim (ICNIRP) potvrdzuje, ze prijaté
medzinarodné limity po dalSich 20 rokoch vyskumu su aktualne a zabezpecuju ochranou vSetkych fudi
(vratane deti) proti v8etkym zistenym zdravotnym rizikam.

Studie radiovych signalov pouzivanych mobilnymi technolégiami prebiehaji uz desatrodia. Ziskané vedecké
dokazy su zakladom medzinarodnych bezpecnostnych pokynov a zahrhaju vsSetky sucasné a
planované mobilné frekvencie. Posledna aktualizacia ICNIRP je zalozena na vedeckych spravach
pripravenych pre Svetovu zdravotnicku organizaciu (WHO), Eurépsku komisiu, narodné skupiny
odbornikov a neustadleho monitorovania nového vyskumu. Tento proces trval sedem rokov a v roku
2018 sa uskutocnili verejné konzultacie s viac ako 1 000 pripomienkami od viac ako 120 organizacii.

Bezpec€nostné usmernenia si zachovavaju vysoku droven ochrany s limitmi stanovenymi vyrazne pod
prahovymi hodnotami zistenych nebezpecenstiev pre vSetky radiové frekvencie od 2G do 5G.

Tam, kde boli vykonané zmeny, tieto uznavaju vyznam vys8ich frekvencii nad 6 GHz az 5G a poskytuju
podrobnejSie usmernenie pre tento rozsah. ICNIRP tieZ zaviedla novy limit absorbovanej energie nad 6 GHz.
Aktualizované usmernenia priemysel uz nejaky ¢as predvidal a existuju testovacie metédy na zabezpecenie
zhody zariadeni 5G na trhu.

Treba poznamenat, Ze expozicie zo sieti 5G su vyrazne pod tymito prahovymi hodnotami. Ako uvadza
ICNIRP : ,NajdélezitejSou vecou je aby ludia chapali, Ze technoldgie 5G nebudi spbsobovat ziadnu ujmu pri
dodrziavani tychto novych pokynov.*

Rozsirilo niekolko mytov o bezpeénosti mobilnych technol6gii. Akakolvek diskusia o bezpeénosti mobilnych
sieti a zariadeni by sa mala v skuto¢nosti usmernit. Eur6pska komisia potvrdzuje, ze prisne a bezpecné
expozi¢né limity platia pre vSetky mobilné frekvencné padsma a vSetky existujuce a nové aplikdcie ako su 5G,
bezdrétové loT a prenosové zariadenia su navrhnuté tak, aby vyhovovali prislusnym limitom expozicie.
Takisto ndrodné a medzindrodné agentury v oblasti zdravotnictva opakovane dospeli k zaveru, Ze vystavenie
sa ziareniu radiovym signdlom nizkej Urovne, ktory sa pouziva na mobilni komunikaciu nevytvaraju sa
Ziadne zdravotné rizik4. Tieto fakty zostavaju v platnosti aj dnes a uverejnenie aktualizovanych usmerneni o
expozicii, opat potvrdzuje, Zze medzinarodné limity sU dostato€né na ochranu a podporuju postavenie
mobilného priemyslu, ktory dodrziavanim medzinarodnych noriem zabezpecuje ochranu pred vSetkymi
zistenymi zdravotnymi rizikami. Tieto fakty su tiez v sulade so stanoviskom WHO, ktora potvrdzuje, ze ak
celkova expozicia 5G bude dodrziavat medzindrodné usmernenia, neocakavaju sa ziadne nasledky na
verejnom zdravi. “

Narodné regulaéné organy musia dosledne prijimat aktualizované usmernenia a GSMA vyzyva vlady, aby
konzultovali proces ich vykonavania s prevadzkovatelmi a inymi zainteresovanymi stranami.

ICNIRP je nezavisla vedecka komisia, ktora spolupracuje so Svetovou zdravotnickou organizaciou (WHO),
Medzinarodnou organizaciou prace (ILO) a Eurdopskou komisiou. Clenovia ICNIRP nie su zamestnani v
priemysle a financovanie pochadza z vnutrostatnych a medzindrodnych verejnych institucii.
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