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Stanovisko na tému vplyvu sieti 5G na zdravie obyvatelstva

V mene Féra pre komunikacné technoldgie (CTF), ktoré zdruzuje okrem inych aj spolocnosti poskytujuce
mobilné komunikacné sluzby, akademikov a vyskumnikov, uvddzame k téme elektromagnetického Ziarenia
toto stanovisko:

Vsetky sluzby elektronickych komunikacii poskytované na Gzemi SR podliehaju prisnej reguldcii zo strany
kompetentnych organov, ktorymi st najma :

e Urad pre regulaciu elektronickych komunikacii a postovych sluzieb (RU) pre témy technické
a hospodarske,

« Utvar veduceho hygienika Ministerstva dopravy a vystavby SR a

» Urad verejného zdravotnictva SR v otazkach ochrany zdravia a bezpe&nosti [udi a Zivotného prostredia

V oblasti radiokomunikaénych sluiieb mdéZu poskytovatelia uviest do &innosti len taky vysielag, ktory
spliia presne definované technické a hygienické kritéria stanovené platnou legislativou SR. Z pohladu
ochrany zdravia obyvatelstva su to predovsetkym zakon €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov, vyhlaska ¢.
534/2007 Z. z. o podrobnostiach o poZiadavkach na zdroje elektromagnetického Ziarenia (EMZ) a na limity
expozicie obyvatelov EMZ v zivotnom prostredi. Specidlne pre ochranu zamestnancov, vykonavajutcich napr.
montdZ vysielacich zariadeni, je to nariadenie vlady ¢. 329/2006 Z. z. o minimalnych zdravotnych a
bezpecnostnych poZiadavkdch na ochranu zamestnancov pred rizikami sudvisiacimi s expoziciou

elektromagnetickému polu.

Aj ked je ochrana zdravia obyvatelov plne v kompetencii vysSie uvedenych organov, ateda vsetka
predmetna legislativa podlieha ich iniciative, spolocnosti posobiace v tomto odvetvi sleduju vyvoj v tejto
oblasti, pretoze chci mat istotu, e nimi poskytované sluiby spifaju vsetky $tandardy na ochranu
obyvatelstva. V kone¢cnom désledku totiz nejde len o ich zakaznikov, ale aj o ich zamestnancov aich
rodiny.

KedZe platna legislativa SR v oblasti ochrany obyvatelstva pred neionizujicim Ziarenim je plne v sulade
s odporucaniami Eurdpskej komisie a Svetovej zdravotnickej organizacie, mame za to, Ze ochrana
obyvatelov spifia akceptovany $tandard. Ten je totiz odvodeny od usmerneni Medzinarodnej komisie pre
ochranu pred neionizujucim Ziarenim (ICNIRP - International Commission on Non-lonizing Radiation
Protection), ktord je najkompetentnejSou organizaciou pre posudzovanie zdravotného rizika pri expozicii
[udi elektromagnetickymi polami a neionizujicemu Ziareniu.

Je preto velmi dobré, Ze skor, ako zaéneme v SR zavadzat do praxe tzv. 5G siete, ICNIRP po 7 rokoch testov
a analyz dostupnych vedeckych poznatkov vydala v marci 2020 nové Usmernenie pre limity expozicie
elektromagnetickym poliam v rozmedzi od 100 kHz do 300 GHz!), ktoré zohladfiuji nové vedecké
poznatky, a najma nové dostupné technoldgie. Toto usmernenie navyse potvrdilo, Ze aj pévodne platné
limity boli dostaCujuce pre dnesné 2G, 3G a 4G siete, ako aj pre buduce siete 5G. Vitame, Ze nové
usmernenie ICNIRP venuje zvySenu pozornost frekvencidam nad 6 GHz, pre ktoré boli stanovené
podrobnejsie usmernenia.

Na posudenie zdravotnych ¢i environmentalnych vplyvov teda existuju vysSie uvedené kompetentné
organizacie na narodnej ¢i nadnarodnej Urovni a my pevne verime, Ze sa na vysledky ich prace mézeme
spolahnut presne tak, ako sa spoliehame na vyskumné Ustavy a laboratéria, ktoré skimaju kvalitu nasich
potravin, vody, liekov ¢i akychkolvek produktov dennej spotreby.

1) https://www.icnirp.org/en/activities/news/news-article/rf-quidelines-2020-published.html




Pre ilustraciu, navrh vyssie uvedeného usmernenia ICNIRP pre limity expozicie elektromagnetickym poliam
zmarca 2020 kdanej téme pripomienkovalo priblizne 120 organizacii. Kym sa premietnu do nasich
narodnych predpisov, budu este revidované odbornymi Utvarmi Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO)
a kompetentnymi eurdpskymi inStituciami, teda budlu podrobené niekolkym drovniam kontroly.
PovaZujeme to za priklad benefitu ndsho ¢lenstva v Eurdpskej Unii a nevieme si predstavit, aké dalsie Grovne
kontroly by este boli mozné a relevantné.

Ako férum zdruZujlce organizacie orientované na poskytovanie sluzieb elektronickych komunikacii,
pripadne na &innosti s tym suvisiace, sa vieme vyjadrit najmé k technickej stranke fungovania 5G sieti,
a preto by chceli zdéraznit nasledovné:

>  Siete oznacované ako 5G su siete tzv. 5. generacie a su len technologickym pokracovanim predoslych
generacii mobilnych technolégii. SU navrhnuté s ciefom zvladnut dramaticky rastici objem dat a pocet
pripojenych zariadeni, kedy sa okrem ludi do siete pripajaju miliardy pripojenych zariadeni (tzv.
internet veci). 5G bude spociatku fungovat v spojeni s existujucimi sietami 4G/LTE a postupne sa
predpoklada jej vyvoj na samostatni mobilnu siet.

> 5G siete v SR, rovnako ako v ramci celej EU, st planované prioritne v pasmach, ktoré boli na mobilné
sluzby vyuzivané uZ aj doteraz - konkrétne pasmo 700 MHz a pasmo 3400 — 3800 MHz. Neskor sa
k nim v EU prida aj pasmo 24 - 28 GHz (presnejsie 24,25 — 27,5 GHz). Frekvenéné pasmo 700 MHz
vyuziva na radiokomunikacné sluzby cely svet, vratane Slovenska, uz desatrocia. Tieto frekvencie boli
eSte vroku 2019 vyuzivané na televizne vysielanie prostrednictvom technolégie DVB-T. | samotni
operatori v SR uzZ priblizne 25 rokov na svoje sluzby mobilnej komunikacie, zname ako 2G, 3G ¢i 4G,
vyuzivaju frekvencie v pasme do 1 GHz. Pasmo 3400 — 3800 MHz je v podmienkach SR beZne vyuZivané
uz od roku 2016 na sluzbu zndmu ako FWA (Fixed Wireless Access — pevny bezdrétovy pristup), kedy je
vysokorychlostny Sirokopasmovy signal pripojenia na internet dopraveny k zakaznikom bezdrotovou
technolégiou. Pasmo 24 -28 GHz, sktorym sa pocita v strategickych planoch Eurdpskej komisie
a Clenskych Statov, bude v budulcnosti vyuZivané na distribldciu signdlu na kratke vzdialenosti
(priemyselné arealy, krizovatky), pretoze intenzita vysielaného elektromagnetického Ziarenia na tychto
frekvenciach je natolko nizka, Ze timenie signalu spésobené okolitym prostredim vysielaca v atmosfére
v spojeni s timenim budov je tak vyrazné, Ze sila signdlu v miestach, kde sa nachddzaju osoby, nijakym
spoésobom nepresahuje odporucané technické limity. Tieto frekvencie su ¢asto popisované ako tzv.
milimetrové viny, avsak technicky k nim eSte nepatria, aj ked k nim maju svojimi vlastnostami blizko.
Milimetrové viny su vzmysle definicie Medzindrodnou telekomunikaénou Uniou (International
Telecommunication Union, ITU) frekvencie v rozmedzi od 30 do 300 GHz.

> KedZe rozdiel vo vykonoch vysielacov 4G a 5G, pdsobiacich v identickych frekvenénych pasmach, je
minimalny - |i$i sa priblizne o 4 dB, prichadzajtice siete 5G nebudu vytvarat zasadne vyssiu intenzitu
Ziarenia ako 4G. Budu ale stonasobne efektivnejsie z hladiska efektivneho vyuZivania frekvenéného
spektra ako narodného bohatstva. Dosiahnutie tejto efektivnosti, rovnako ako energetickej
efektivnosti, sa ocCakdva vdaka novym technolégidam na vsetkych drovniach siete. Z pohladu
spotrebitelov ide najma o nové typy antén (systém ,Massive MIMO* - multiple input, multiple output),
ktoré budud komunikovat len cielene na konkrétne zariadenia, a nie plosne, ako je to dnes.

» Radi by sme verejnost upozornili na fakt, Ze siete 5G si v podmienkach vyberového konania na
pridelenie novych frekvencii v SR definované ako 5G New Radio, ¢o znamena, Ze 5G siete v SR budu
zahiiat len frekvenéné pasma do 6 GHz (6000 MHz).

Zastupcovia CTF tymto deklaruju zaujem byt siéastou vsetkych odbornych debat na tému mobilnych
komunikacnych sieti asluzieb, pretoze nasim dlhodobym cielom je zarudit obyvatelom SR ¢o najvyssiu
uroven kvality sluzieb pri zachovani potrebnych opatreni na ochranu prirody a zdravia obyvatelstva.



